Werkstatt, 20 (2025), 18-34
ISSN 206 1-8999

Aufsatz

Magyar frazémak a zene teriiletérol szarmazo
komponensekkel

Egy kognitiv nyelvészeti vizsgalat

Szilvia Németh

Department of German Studies, University of Debrecen
Egyetem tér 1.
H-4032 Debrecen
nszilvia821(@gmail.com

Abstract

The present study uses the methods of cognitive linguistics to investigate Hungarian idioms.
The idioms under investigation include components from the field of music (dal ‘song’, huir
‘string’, kotta ‘sheet music’, lemez ‘record’, ndta ‘song in the folk style’, szolam ‘a part in
music’, fok ‘case’, vono ‘bow’, zene ‘music’). Music was chosen because it plays a special role
in our lives in many ways. To collect the idioms, I used Bardosi’s Magyar szdldsok, kdozmon-
ddsok értelmezd szotdra fogalomkori szomutatoval (‘Dictionary of Hungarian Sayings and
Proverbs with a Glossary of Terms’), from the year 2012. The aim of the research is to find
out which idioms can be found in the dictionary with the mentioned musical components
and which conceptual domains the idioms found can be associated with.
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1 Bevezetés

A zene a mindennapjaink szerves részét képezo jelenség, hiszen taldlkozha-
tunk vele tobbek kozott a reklamokban, a filmekben, a bevasarlokdzpontok-
ban (vo. Bullerjahn 2005). Koelsch (2005: 366) szerint pedig ,,a zene az
ember legrégebbi ¢és legalapvet6bb szocialis-kognitiv teriileteinek az
egyike”.! Felmeriil igy a kérdés, hogy egy ilyen fontosnak tliné teriilet, mint
a zene, milyen modon és mértékben jelenik meg nyelvi szinten.

A nyelvekben a frazémak olyan kifejezések csoportjat alkotjak, amelyek a
mindennapi tapasztalatainkat tiikrozik vissza. Jelen tanulméany éppen ezért

I Musik ist einer der dltesten und grundlegendsten sozial-kognitiven Bereiche des Menschen”

(Koelsch 2005: 366) [magyar ford. a szerz6t6l, N. Sz.].
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a frazeoldgia kapcsan kivanja megvizsgalni azt a kérdést, hogy milyen
céltartomdanyokkal hozhatok Osszefliggésbe azok a frazémdk, amelyeknek a
komponensei kozott a zene tertiletéhez sorolhatd lexémak szerepelnek. A
frazéma terminus tagabb felfogasat kovetve azokat a szokapcesolatokat tekin-
tem frazémanak, amelyeket lexikalis kotottség jellemez és legaldbb két szo
alkot, ugyanakkor legfeljebb egy mondatbdl allnak (vo. Burger 2003: 14—
15). Igy a szolasok és kdzmondasok is a vizsgalat targyat képezik.

A zene és a frazémak targykorét illetéen, a magyar nyelv vonatkozdsdban
Menyhart (2021) hangszernevek megjelenését vizsgdlta meg frazémakban,
Osszehasonlitast végezve a bolgar nyelvvel. A magyarban kb. 80, a bolgdrban
pedig 60 ilyen fékomponenssel rendelkezd frazémat taldlt az altala hasznalt
forrdsokban. A magyar frazémak nagyobb sokszinliséget mutattak, ugyanis
12 hangszerfajta volt jelen a kifejezésekben, mig a bolgarban ez a szdm fele
akkora (azaz 6) volt. A harom leggyakoribb hangszernek a magyar esetében
a duda, a heged( ¢s a dob bizonyult. Jelen elemzés ezekhez a kutatasi ada-
tokhoz kivan hozzdjarulni azaltal, hogy nem az egyes hangszerek neveire,
hanem olyan (atfogobb) zenei fogalmakra koncentral mint a zene, dal, nota,
szolam, koftta, illetve zenei kellékeket/bizonyos hangszerek részeit jelold
lexémakra mint a Aur, lemez, tok, vond.

A bevezetést kdvetben a masodik fejezetben arrdl esik szd, hogy a zene
milyen hatassal van az életiink kiilonboz6 teriiletein. A harmadik fejezet az
elvégzett kutatas mddszereit targyalja. A negyedik fejezet a vizsgalat anyagat
¢s annak elemzését mutatja be. Az utolso (5.) fejezet a tanulmany eredmé-
nyeit és kovetkeztetéseit foglalja Ossze.

2 A zene

A zenének az életiink tobb teriiletén kiilonleges szerep és jelentdség tulajdo-
nithato. Ezt az allitast az is bizonyithatja, hogy zenéléssel minden emberi
kultura foglalkozott és oromét lelte benne, a kozds zenélés kozben pedig
mondhatni az 0sszes szamunkra ismert kognitiv folyamat (pl. érzékelés,
emlékezet, tanulas, érzelmek) érintett (vo. Koelsch 2005: 366). Emellett a
zene hallgatdsa ¢s a zenélés tevékenysége hatdssal van az idegrendszerre,
illetve annak fejlodésére is (vO. Gombas 2014: 239).

Ezenkiviil a zene kiilonféle kdzds vondsokat mutat a nyelvvel is, amely az
emberi kommunikacié egyik alapvetd és fontos eszkdze: A nyelv, illetve a
zene szabdlyrendszerének megtanuldsa hasonldan torténik a gyerekeknél.
Mindkett6 esetében nehézségek nélkiil megy végbe a folyamat, ¢s a gyerekek
hamar elsajatitjak azt a képességet, hogy ,,uj zenei és verbalis mondatokat”
alkossanak meg. A nyelv és a zene esetében egyarant fontos szerepet jatszik
a memoria, hiszen ,a felnbttek képesek felismerni és reprodukalni a
megtanult dallamokat, szavakat, verseket ¢s dalokat” (Besson & Schon 2003:
272).
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A zene ¢és a dalok még a nyelvtanulds soran is szamos teriileten pozitiv
modon hathatnak, hiszen tobbek kozott atadhatjak a célnyelv kulturajat, a
nyelvérdkon motivaciot és szorakozast jelenthetnek, illetve az olyan alap-
készségek fejlodéséhez is hozzajarulhatnak, mint a hallasértés, olvasasértés,
beszédkészség, iraskészség. Mindemellett pedig a dalok és a zene 4dltal kozve-
titett érzelmek is jelentések lehetnek a nyelvordkon (vo. Varga 2018: 181—
183).

Tovabba a zene (mentalis) egészségre gyakorolt hatdsa az orvoslds, gyo-~
Qyitas ¢és apolas vonatkozasaban sem lebecsiilendd (vO. pl. de Langen 2007,
Trappe 2009, Bernatzky & Kreutz 2015). Demencidval kiizd6 idés emberek
esetében példaul megfigyelhetd, hogy képesek dalszdvegek hibatlan elének-
1ésére, illetve a zene kommunikacios utat biztosithat hozzédjuk, még akkor is,
amikor verbalisan ez mar nem lehetséges (vO. de Langen 2007: 221). Meg-
emlithetd azonban a zeneterapia is, amely bizonyitottan jotékony befolyast
gyakorol az ¢letmindségre, a fizikai allapotra ¢s a halalhoz fliz6d6 viszonyra.
Ez a modszer sikeresen alkalmazhato a daganatos pacienseknél és a hozza-
tartozdiknal is, mivel a zene altal kozvetitett szavak kozvetlenebb modon
képesek érzelmileg hatni a szdbeli megnyilatkozasokndl, illetve a dalok
hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a fdjdalmas érzéseket és akar a gydszt feldol-
gozzak, de redukalhatjak a fesziiltséget, szolgalhatjak az emberi kapcsolatok
épitését és oromot is szerezhetnek (vo. Kollar 2007: 828-829). Karow &
Rotter (2002) tanulmanya szerint pedig a zenehallgatas még a termikus f4;j-
dalomkiiszobre is képes hatassal lenni és megemelni azt.

3  Kutatasi eljaras

A jelen vizsgalat elvégzéséhez Bardosi Vilmos 2012-ben kiadott Magyar
szolasok, kézmondasok érfelmezb szotdra fogalomkori szomutatoval cimi
atfogd miive szolgalt alapul, amely Osszesen 14 000 magyar allandosult
szdkapcsolatot foglal magaban — egyarant feldlelve 6si és mai kifejezéseket.
A szotar fogalomkori szomutatojdban a ,,Mivészetek” témakorén beliil meg-
talalhato a ,,Zene” teriilete, ahol Osszesen nyolc lexéma keriil emlitésre: dal,
hiir, kotta, lemez, nota, szolam, fok, vono (Bardosi 2012: 751).

A vizsgélat soran a zenéhez kapcsolhato frazémak kigytijtése kizardlag a
felsorolt nyolc cimszonak, valamint maganak a zenelexémanak a figyelembe
vételével tortént. A szotarban kisszamu frazémdban, minddssze 44-ben
jelentek meg ezek a komponensek. Ha a kigyjtott frazémakndl csupan a
lexikalis szintet vessziik figyelembe, akkor azt lehet megéllapitani, hogy a
nota lexéma fordul el a leggyakrabban, szam szerint dsszesen 18-szor. Ezt
koveti a Aurlexéma, amely kilenc frazémanak az alkotdeleme. A tSbbi frazé-
maban a zene ¢és dal lexémadk négyszer, a lemez lexéma haromszor, a fok és
vono kétszer, mig a kotta és szolam lexémdk pedig csak egyszer jelennek
meg.
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A 44 frazéma koziil viszont kett6 kikeriilt az elemzésbdl. Az egyik (fokkal,
vonoval) ugyanis két cimszondl is fel volt tiintetve a szotarban, mivel egy~
szerre két zenei lexémat is tartalmaz komponensként, az elemzésben azon-
ban csak egyszer szerepel, hiszen ugyanarrdl a frazémarol van szo. Az
Esze(d) tokja [tokjat]T frazéma esetében pedig a szo szerinti olvasat nem a
zenéhez kothetd, mivel a fok fénév altaldnos jelentéssel is birhat, és minden-
féle védelmet és tarolast szolgald burkot/tartdt jelolhet, nem kizardlag egy
hangszerét. Valoszinlsithetd, hogy a sokféle tok koziil a hangszertokot csak
késébb hasznaltak, mint az egy¢b targyak (pl. kiillonbozo fegyverek) tarola-
sara szant tokokat, ezért feltehetden a frazéma nem a hangszertokra vezet-
het6 vissza. Emiatt az elemzés nem terjed ki erre a frazémara.

Akad olyan frazéma is, amelynél viszont elképzelhet6 a zené¢hez kdthetd
¢s a zenéhez nem kothetd szo szerinti olvasat is. Példaul a fulfesziti a hiirt
esetében a hur mind egy hangszer, mind egy ij hurjara is vonatkoztathatd
lehet a nyelvhaszndld szamara, aki a frazéma motivaltsagat visszatekintve,
barmiféle etimoldgiai hattérismeret nélkiil probalja meg megfejteni. Habdr
az ij az emberiség egyik legfontosabb vadaszati eszkoze volt, fennall a lehe-
tésége annak, hogy a mai nyelvhasznalok az ¢letmdd valtozdsok miatt mar
nem els6sorban az ij hurjara asszocidlndnak a frazéma eredetének felfejté-
sekor. Azonban ennek pontos megdllapitasahoz tovabbi vizsgalatok lennének
sziikségesek. Amennyiben nem 4llt rendelkezésre egyértelm adat egy frazé-
ma etimologiajat illetéen a felhaszndlt forrasban (Bardosi 2019), de elkép-
zelhetének bizonyult egy, a zenéhez kapcsolodo szo szerinti olvasat, akkor a
frazéma bekeriilt a vizsgalati anyagba.

A 42 frazéma kozott is beszélhetiink azonban néhany olyanrol, amelyek
egymas variansaként kezelhet6k, mivel lexikalis szinten alig kiilonbdznek
egymastol, és a felhasznalt szotar szerint ugyanazt a jelentést hordozzdk (vo.
pl. rdgyujt egy dalra — rdgyujt egy notdra). Fy tovabbi esetben (elhiizatja
vkinek a notdjit — elhuzza [elrdntja] vkinek a notdjil) pedig csak a cselekvd
személyében mutatkozott eltérés, mivel az el6bbi varians egy miiveltetd szer-
kezetet tartalmaz, mig utdbbi a cselekvést végrehajtd szempontjdbol irja le a
torténéseket. Ezen okokbol kifolyolag ezeket a kifejezéseket az elemzés soran
nem egymastol fliggetleniil, hanem egy egységként szamitva ¢s ugyanazon
szam alatt felsorolva targyalom. Igy Osszesen 37 kiilonbozo frazémanak a
vizsgalatara kertil sor.

4  Kutatasi eredmények

A kutatas elvégzése sordn, a fogalmi teriiletek azonositasakor dsszesen kilenc
céltartomanyt lehetett elkiiloniteni:

1. ZENE

2. VELEMENYNYILVANITAS

3. ENGEDELMESSEG / KONTROLL
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. (LELKI) ALLAPOT

. CSELEKVES MODJA

. (MULTBELI / JELENLEGI / JOVOBELI) ESEMENYEK

. FIZIKAI BANTALMAZAS

. SZEMELY

. EMLEKEZES

A 37 zenei komponenssel rendelkezd frazémaénak a céltartomanyai igy elég
sokszinlinek mondhatok. Az egyes tartomanyokat ¢s a hozzajuk sorolhatd
frazémakat az alabbiakban taglalom részletesebben.

© 00~ Ul

1. ZENE

Az els6 csoporthoz tartozd négy frazéma, amelyeknek a komponensei kdzott
a zene (két frazémaban), a dal (két frazémdban) és a ndta (egy variansban)
jelenik meg, valoban a zene targykoréhez tartozo jelenségekre vonatkoznak,
mivel egy bizonyos tipusu zenét, illetve az éneklést fejezik ki.

(1) talp ald valo zene: olyan zene, amelyre jol lehet tancolni (Bardosi
2012:653)

A fenti frazémadban, amely tanchoz alkalmas zenét jeldl, a falp metonimi-
kusan, mint prominens testrész vagy eszkoz 4ll a cselekvés, vagyis a tanc
helyett. A zene és tdnc szorosan Osszefiigg egymassal, amire példaul Bardosi
(2019: 382) is utal, ugyanis a mindennapi tapasztalataink alapjan gyakran
egyiittesen fordulnak eld, hisz ha valaki zenét hall, tancra perdiilhet.

(2) rdgyujt egy dalra: (jokedvében) elkezd énekelni (Bardosi 2012:
118)
ragyujt egy notdra. (jokedvében) elkezd énekelni (Bardosi 2012:
502)

(3) dalra fakad [gyujt] (jokedvében) elkezd énekelni (Bardosi 2012:
118)

A (2)-es varidnsok esetében szo szerint nézve a rdgyujf ige azt a jelentést
hordozza, hogy valaki egy dohanyt tartalmazo cikket, példaul egy cigarettat
meggyujt, amikor elkezd dohanyozni. A varidnsoknal az atvitt értelmi jelen-~
tés azaltal jon 1étre, hogy a dal/nota metonimikusan képes aktivalni az ének-
Iés tartomanyat. A ragyujtds metonimikusan egy egész cselekvésnek, a do-
héanyzasnak az egyik részcselekvése. A ragyujtas kezdeti pillanata metafori-
kusan atvitelre keriil arra, hogy valaki nekikezd énekelni. A (3)-asban a
fakadige jelentését tekintve azt a kezdeti szakaszt jeloli, amikor példaul a viz
egy mélyebb rétegbdl a fold felszinére jut. Ez az atvitt értelm jelentésben
metaforikusan kiterjesztésre keriil mas jellegli, kezd6d6 eseményekre, igy az
éneklésre is. Az éneklés helyett a frazémdban a dal 4ll metonimikusan. A
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dalra gyujt valtozat motivacidja pedig a rdgyujt egy dalra frazémahoz
hasonldan értelmezhetd.

(4) (a) szférdk zendje. a) az a képzeletbeli zene, amelyet az égitestek
keringésiikkel keltenek; b) (vdl.) csodalatosan szép zene (Bardosi
2012: 630)

A (4)-es példa Piithagorasz azon elméletéhez kapcsolhato, hogy a Fold koriil
aranyosan, egy-egy szféran keringve taldlhatdak a bolygok, a Nap és a Hold.
Az elképzelés szerint a Naprendszer tulajdonképpen egyfajta nagy lantként
tekinthetd, amelynek korkords hurjai vannak. Az égitestek kdzotti aranyos
tavolsdgok nagy vagy kis szekundként és kis tercként voltak szamon tartva.
A szférdk mozgdsanak hangjat pedig a szférak harmonidjanak hivtak, de a
magyarban eltorzitva ,,a szférdk zenéje” megnevezéssel illetik (vO. Bardosi
2019: 506). A kifejezés egyrészt elképzelt, masrészt pedig valosagban hall-
haté zenére is vonatkozhat. A két jelentés Osszefiigghet egymassal, mivel a
szférak fizikailag a Foldon tul helyezkednek el. Ez metaforikus étvitellel utal-~
hat a nem szo6 szerinti értelemben vett foldontulira, tehat csodasra, amely
ebben az esetben a zenét mindsiti.

2. VELEMENYNYILVANITAS

A vizsgélatban a legnépesebb csoportnak a VELEMENYNYILVANITAS céltartoma-
nya bizonyult 8 frazémaval. Menyhart (2021: 328) a hangszerek nevének
vizsgalata soran szintén megemlit ey olyan magyar frazémat, amely ide
sorolhatd, mert azt fejezi ki, hogy valakik azonos véleményen vannak: egy
lantot pengetnek (ugyanazt allitjak). Jelen elemzésben a hur (egy frazéma-
ban) és a nota (hét frazémaban) jelentek meg komponensként azokban a fra-
zémakban, amelyek azt a jelentést hordozzdk, hogy valakik azonos vagy
kiilonbozd nézetet vallanak.

(5) egy huron pendiil vkivel (pej.): cinkos modjara egyetért, egyiittm-
kodik vkivel, nem kiilonb vkinél (Bardosi 2012: 288)

Az (5)~0s frazéma motivaciojat az a konkrét cselekvés adhatja, hogy a huros
hangszerek hurjait megpengetik, hogy megszolaltassak dket. Az a momen-
tum, amikor egy hur megpendiil és emiatt egy bizonyos hangzas keletkezik,
metaforikusan atvitelre kertiil arra az dsszhangra, illetve azonossagra, amely
véleményben, cselekedetben vagy jellemben az érintett személyek kozott
megmutatkozik.

(6) vkinek a notdjar fijja (pej.): szolgalelklien mindig csak vkinek a
véleményét hangoztatja (Bardosi 2012: 501)

(7) egy notdt fuj vkivel egy véleményen, allasponton van vkivel (Bar-
dosi 2012: 502)
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(8) ugyanazt a notdt fijja vkivel egy véleményen, allasponton van
vkivel (Bardosi 2012: 502)
(9) egészen mds notdr fuj: masként vélekedik, masképpen beszél
(Bardosi 2012: 502)
(10) mindenki a maga nofdjat fijja. nincsenek egy véleményen
(Bardosi 2012: 502)
(11) mindig ugyanazt a notdt fijjja: mindig ugyanazt ismétli, hajtogatja
(Bardosi 2012: 502)

A fenti frazémak mindegyikében szerepel lexikdlis szinten az, hogy egy bizo-
nyos notat fuj valaki. Metaforikus atvitellel egy dalnak az éneklése atkeriil az
(engedelem altal 1étrejovo) véleményegyezésre (vO. 6-8), illetve a vélemény-
kiilonbségre (vo. 9-10), attdl fiiggéen, hogy valaki ugyanazt a notat fujja
mint egy masik személy, vagy egy masikat, vagy épp a sajatjat. A (11)~esnél
az a tevékenység, hogy valaki folyton egyetlen dalt dudol, metaforikusan
kivetitésre keriil arra, amikor valaki dllandoan ugyanazt mondja, hangoz-
tatja.

(12) FEz a ndta jarja. (hm., biz.): {felkapott vélemény, nézet jellemzése:
ez a jelszo divatos mostanaban} (Bardosi 2012: 502)

Az imént felsorolt frazémakban (6-11) is, amelyekben szintén a ndfa lexéma
jelent meg komponensként, megfigyelhetd volt az, hogy egy bizonyos szem-
leletmod jutott kifejezésre. Egy ndta (és ezdltal a mondanivaldja) konnyen
elterjedhet az emberek kozott, hogyha gyakran halljak. Ha a (12)-es frazéma
motivaciojat nézziik, akkor a nota metonimikusan valamilyen kellemesnek
itelt tartalom helyett all. Ez metaforikusan dtvihet6vé valik egy olyan allas-
pontra, amit tobben elfogadnak, ¢s ami népszerd.

3. ENGEDELMESSEG / KONTROLL

Jelen vizsgdlatban harom frazéma tartozik az ENGEDELMESSEG / KONTROLL
céltartomanyahoz, és ezek mindegyikében a ndta szerepel komponensként.
Azonban a magyar és a bolgar nyelvben Menyhdrt (2021) kutatasa alapjan
olyan hangszerek is Osszefliggésbe hozhatdk ezzel a fogalmi teriilettel, mint
a duda, hegedi vagy sip. Tobb frazéma is magas tdrsadalmi pozicidt, vezeto,
irdnyito, illetve meghatarozd szerepet jelol; a szdmunkra relevans magyar
frazémak koziil a teljesség igénye nélkiil n¢hany példat emlitve: az elsé
hegediit jatssza, csak masodhegeds.

(13) ugy tdncol, ahogy fujjdk [hiizzdk] a notdf mindenben engedelme-
sen, szolgaian igazodik vkiknek a kivansagahoz, megtesz mindent,
amit csak az erOsebbek, a hatalmasabbak kivannak t6le (Bardosi
2012: 502)
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A (13)-asban és (14)-esben az el6bbi VELEMENYNYILVANITAS céltartomdnyban
szerepld néhany frazémahoz (6—11) hasonldan az jelenik meg a szo6 szerinti
olvasatban, hogy egy notat énekelnek. A <vki> ugy tdncol, ahogy
fujak/huizzdk (a notdt) mondat Ezdpus egyik allatmeséjében (A haldsz) gyo-
kerezik, amelyben a haldsz a sipszo helyett csak haldval tudja a halakat meg-
fogni (vO. Bardosi 2019: 178). A mindennapokban a dal, amely egy adott
ideig szol, meghatarozza azt, hogy milyen tancstilusban tancolnak az embe-
rek, mivel az egyes tancstilusokhoz vannak alkalmas, ill6 zenék. Ezt az atvitt
olvasatban metaforikusan vonatkoztatjuk minden olyan helyzetre, amikor
valaki a masok altal megszabott elvarasoknak tesz eleget.

(14) Akinek a szekerén lilsz, annak (a) notdjdt fujjadl (km., nép.):
{annak az érdekeit kell képviselni, akihez tartozunk, akinek az
embere vagyunk} (Bardosi 2012: 613)

A (14)-esben sz6 szerint nézve valakinek egy bizonyos noétét kell dudolnia
valaki masnak a szekerén iilve. Mivel olyasmit hasznalunk, ami mas birto-
kaban van, ezért a tulajdonos kovetelményeinek sziikséges megfelelniink,
ugyanis a tulajdonos befolydsa alatt dllunk. Ezaltal jon létre az atvitt jelentés,
mivel metaforikusan ez kiterjed minden olyan helyzetre, amelyben azt kell
tamogatnunk, ami egy ,,felettiink 4116” személy szamara kedvezd.

(15) Az rendeli a notdt, aki tizeti a zenészt. (km.): {az hatarozza meg a
dolgok menetét, aki a koltségeket viseli} (Bardosi 2012: 501)

A (15)~-6s mondatban a ndta mellett a zenész sz6 is a zene teriiletéhez sorol-
hato, habar ez az itt megvizsgalt kilenc lexéma kozott nem szerepel. A (15)-
Os a sz szerinti értelmét alapul véve onnan eredhet, hogy egy vendéglatohe-
lyen jatszd zenész mindig annak a vendégnek a kivansdgara jatszik el egy
dalt, akitdl pénzt kap a zenélésért cserébe. Az, hogy valaki ily médon meg-
hatarozza azt, hogy milyen dal szdljon, metaforikusan kiterjesztve utalhat
arra, hogy annak van hatalma egyéb dolgok felett is, aki az anyagiak fedezé-
sének a felel6sségét magara vallalja.

4. (LELKI) ALLAPOT

A negyedik csoportban hat frazéma talalhato, és négyféle kiilonbozé kompo-
nens jelenik meg benniik: zene (egy frazémaban), hur (egy frazémaéban és
annak variansdban), lemez (harom frazéméban), nota (egy frazémaéban).(

(16) Zene (a) tiileimnek. (hm) (biz):{elégedettség kifejezése: drommel,
megelégedéssel hallom, veszem tudomasul} (Bardosi 2012: 744)

A (16)-o0s frazémanal az atvitt értelm jelentés azaltal valosulhat meg, hogy
a fiilek a hallds helyett allnak metonimikusan. A zene pedig metonimikusan
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a zene kellemesnek itélt hangzasa helyett all, amely aztan metaforikusan ki-
terjesztésre keriil mindenféle, a befogadd szamara pozitiv kicsengésii do-
logra.

(17) elpattan egy hur vkiben: nagy szomorusag, banat ér vkit (vmely
kellemes dolog, pl. szerelmi kapcsolat befejeztével) (Bardosi 2012:
288)
megpattan egy hur vkiben: nagy szomorusag, banat ér vkit (vimely
kellemes dolog, pl. szerelmi kapcsolat befejeztével) (Bardosi 2012:
288)

A (17)-es variansok feltehet6en abbdl eredeztethet6k, amikor egy huros
hangszeren egy hur elszakad. A hurok Osszessége teszi lehetéve azt, hogy a
jaték egy hangszeren teljességében kivitelezhet6 legyen. A (17)-es atvitt
jelentésében a hur metonimikusan a zene helyett allhat, amelyet rendszerint
a kellemesség érzésével asszocialunk. Hogyha a hurok egyike elpattan, akkor
a teljes és harmonikus jatékmod is elvész az adott hangszeren, és ez metafo-
rikusan utalhat arra, amikor egy addig fennallo idilli allapot eltlinik az ¢let-
ben, és ez szomorusagot idéz eld.

(18) lejdrt [lejdtszott v. régi/ lemez vki v. vmi (biz): a) unalomig
elcsépelt gondolat, szoveg; b) (ritk.) a (fizikai, szellemi) fénykoran
mar tuljutott személy (Bardosi 2012: 418)2

(19) un mdr egy lemezf (biz): elege van mar az adott témabdl, szeretne
masroél beszélni (Bardosi 2012: 418)

(20) Tegyél (mdr) fel egy mdsik lemezf! (hm., biz.):{megelégelés
kifejezése: beszElj végre valami masrol} (Bardosi 2012: 418)

(21) régi nota: unalomig ismételt panasz, kifogasok, tényallas, igazsag
(Bardosi 2012: 502)

Az imént felsorolt négy frazéma koziil az els6 harmat (18-20) ugyanaz moti-
valhatja, ugyanis a lemezjatszora vezethetok vissza, amellyel a bakelitleme-
zek lejatszdsa valt lehet6vé a lemez megkopdsaig vagy megundsaig, emellett
pedig, hogyha a lejatszo tlije megakadt, akkor ugyanaz a rész szolt folyama-
tosan a lemezr6l (vO. Bardosi 2019: 333-334). Egy lemezrdl a tarolt hang-
anyag tetszés szerinti alkalommal jatszhato le. Ugyanakkor, ha ey lemez
egyszer mar lejatszasra keriilt, ismert a tartalma, és ha mar tul sokszor hall-
gatunk meg egy lemezt, az allando ismétlédése ugyanazoknak a dallamok-
nak egy id6 utan egyhanguva teszi az adott lemezt a hallgatdsag szamara. A
frazeologikus olvasat azdltal jon létre, hogy a lemez metonimikusan a rajta
talalhatd hanganyag (zenemivek, dalok) helyett 4ll. Ennek az anyagnak a

2 A frazéma masodlagos jelentésére a szZEMELY céltartomanynal térek ki, de mivel ugyanazon
frazémarol van szd azon a helyen is a (18)-as szamozast hasznalom.
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folyamatos lejatszasa metaforikusan atvitelre keriil minden olyan beszédté-
mara, amelyrdl mar esett sz0, és igy az unalom érzetét kelti. A ndta kompo-
nenssel 4ll6 (21)-es frazéma a frazeologikus olvasataban szintén az unal-
massa valo ismétlddést fejezi ki. A régi nota arra utal, hogy egy dal idejétmult,
mar mindenki ismeri, és ezért tobbé mar nem kelti fel a figyelmet, amit meta-
forikusan atvisziink minden mar elhangzott megnyilatkozdsra.

5. CSELEKVES MODJA

Hét frazéma, amelyekben els6sorban a Aur (6t frazémaban ¢s egy varidns-
ban), a szolam (egy frazémaban), valamint még a fok és a vono (egy frazé-
maban) tlinik fel, a CSELEKVES MODJA céltartoményra vonatkozik.

(22) érzékeny hur(oka)t penget: érzelmileg erds hatast gyakorol vkire
(Bardosi 2012: 288)

A fenti frazéma motivacidja ey hangszer hurjainak pengetésére nyulhat
vissza, ahogyan a (23)-as¢ és (24)-es¢ is. Az atvitt értelmi jelentésben az
érzékeny hur(ok) metaforikusan olyan torténéseket jelolhetnek ey személy
¢letében, amelyek mély érzéseket képesek el6hivni — ezt pedig valaki egy
bizonyos témaval, a beszédmodjaval vagy cselekedetével éri el.

(23) mads hurokaf penget. mas, szelidebb hangnemben beszél, targyal
vkivel, mas v. szelidebb eszkdzhoz folyamodik, hogy hatni tudjon
(Bardosi 2012: 288)

(24) szelidebb hdrokat penget: mas, szelidebb hangnemben beszél, tar-
gyal vkivel, mas v. szelidebb eszkdzhoz folyamodik, hogy hatni
tudjon (Bardosi 2012: 288)

A (23)-asban és a (24)-esben a szo6 szerinti jelentés arra utal, hogy valaki egy
huros hangszeren egy masik huron kezd jatszani, ami egy masik hangzashoz
vezet. A két frazéma atvitt jelentésében a hur metonimikusan 4ll a hang
helyett. igy a (23)-asban a mds, a (24)-esben pedig a szelidebb lexéma valo-
jaban a hangot modositja. Mindkét frazéma esetében az a cselekvés, hogy egy
masik hurt penget meg valaki metaforikusan atvitelre kertil a baratsagosabb
hangnemre valo véltdsra.

(25) pattandsig tesziti a hurt (viselkedésével, tulzott koveteléseivel)
nagyon fesziilt helyzetet teremt (Bardosi 2012: 541)
a (leg)végsokig fesziti [kiclezi] a helyzetet [a végsOkig fesziti a
hurt/. (viselkedésével, tulzott koveteléseivel) olyan (fesziilt,
valsagos) helyzetet teremt, hogy a megegyezés lehetetlenné valik
(Bardosi 2012: 718)

(26) tulfesziti a hurf annyira tiulzd modon csindl vmit, hogy ezzel
meghiusitja céljat (Bardosi 2012: 288)
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A (25)-0s és a (26)-~0s frazémak esetében kétféle motivacios hattér is feltéte-
lezhet6: Az egyik az {jaszat teriiletére nyulhat vissza, amikor az {j ellovéséhez
tulsagosan megfeszitik a hurt. A mdsik elképzelheté motivalo tényezd pedig
a hangszerek hangoldsa lehet, amely soran eléfordulhat, hogy egy hurt a
kelleténél feszesebbre huznak meg a hangolokulccsal. Ezekben az esetekben
a hurokat tekintve tullépésre keriil fizikai értelemben egy hatar, ami azzal
jar, hogy a hurok elszakadhatnak. Mindkét emlitett cselekvés szolgalhat ezért
alapként ahhoz, hogy metaforikus értelemben ki tudjuk fejezni azt, hogy
valaki tulzasokba esik egy masik féllel szemben, vagy, hogy éppen sajat
magat akaddlyozza a tulzo hozzéadllasaval egy adott dolog megvalositasaban.

(27) 6blos szdlamok: hangoskodva, fellengzéskddve mondott iires
frazisok (Bardosi 2012: 643)

A (27)-~es frazéma motivacidja abbdl eredhet, hogy egy zenei darab egy vagy
tobb szoélambol is allhat. Egy-egy szolam mas-mas miivészek kdzremikode-~
sével johet 1étre. Ha ey szolam mar ismert, akkor az nem tartalmaz ujdon-
sagokat, amit metaforikusan kivetithetiink minden olyan megszolaldsra,
amelynek nincsen igazi tartalmi értéke.

(28) tokkal, vondval (biz.): mindenestiil, mindennel egyiitt (Bardosi
2012:673)

Ellentétben ennek a kategoridnak a tobbi tagjaval a (28)-as frazéma nem a
masokkal vald interakcid modjara vonatkozik, hanem arra, hogy minden,
ami sziikséges, teljes egészében megvan. A frazémaban egyszerre két lexéma
is megjelenik a zene teriiletérdl, a fok és a vond. A tok arra szolgal, hogy a
hangszereket megvédje az esetleges sériilésektdl, példaul szallitdskor. A vonod
pedig sziikséges ahhoz, hogy egy huros hangszeren megfeleléen lehessen
jatszani. Ezekkel a kellékekkel egytitt hianytalan egy hangszer, és ezt az atvitt
jelentésben metaforikusan kivetitjiik minden mas dolognal is a teljességre.

6. (MULTBELI / JELENLEGI / JOVOBELI) ESEMENYEK

Ot frazéma, amelyben a dal (két frazémaban), a ndfa (egy frazémaéban és
annak variansaban), a kotfa (egy frazémaban) és a zene (egy frazémaban)
lexéma all, egy bizonyos id6ben lezajld / lezajlott eseményt jellemez.

(29) Vége a dalnak.: (hm) a) {cselekvés, folyamat befejezésének, végé-
nek jelzése: vége van}; b) {lemondds, reménytelenség kifejezése:
semmi remény a tovabbi sikeres folytatasra} (Bardosi 2012: 717)

A fenti kifejezésben befejezddik egy dal, a frazéma nem szo szerinti jelenté-
sében ez az esemény metaforikusan atvitelre keriil minden olyan egyéb
teriiletre, amikor valami véget ér. Szintén metafora 4ltal jon 1étre a (29)-es

Werkstatt, 20 (2025)



Szilvia Németh: 29
Magyar frazémak a zene teriiletér61 szdarmazo komponensekkel

frazéma mdsodlagos jelentése is, mivel egy dal abbamaraddsa arra a remény-
telen dllapotra vetiil ra metaforikusan, hogy az elmulds végleges, tehat nem
lehetséges valaminek a tovabbi folytatasa.

(80) Az lett a ndta vége, hogy ... (hm., biz.): {esemény, cselekvés leza-
ruldsdnak kifejezése: ugy fejez0dott be a dolog, hogy ...} (Bardosi
2012: 501)

Ez lett a nota vége. (hm., biz.): {esemény, cselekvés lezaruldsanak
kifejezése: igy fejezddik v. fejez6dott be a dolog} (Bardosi 2012:
502)

A (30)-as variansokban az, hogy egy adott nota valahogyan lezdrul, metafo-
rikusan arra vonatkozik az atvitt értelmi jelentésekben, hogy akdrmilyen
esemény vagy cselekvés egy bizonyos modon ért véget.

(31) Mi a kotta? (hm., szleng, tréf.): {érdeklédés altalaban a dolgok
allasa irant} (Bardosi 2012: 383)

A (B1)-es kérddmondat szo szerinti jelentésében arra vonatkozik, hogy
valaki nem tudja a kottat, ezért utanakérdez. Egy adott zenem eléadéashoz
sziikséges, hangjegyekkel leirt valtozatat a kotta tartalmazza, amely irany-
mutatoként szolgdl az el6adok szamara, mivel megadja, pontosan hogyan is
kellene szolnia a miinek, illetve hogyan is kellene eléadni azt. Az étvitt érte-
lemben ez metaforikusan datkeriil minden olyan dologra, amelynek a
»hogyanjara” kivancsi valaki, vagyis arra, hogy az adott pillanatban hogyan
is megy az adott dolog, mit lehet tudni rola.

(32) a jovd zenéje olyan elképzelés, amelynek megvaldsulasa csak a
(tavoli) jovoben remélhetd (Bardosi 2012: 322)

A (32)-es Richard Wagner egyik tanulmanyara (Das Kunstwerk der Zu-
kunt?) nyulik vissza. Wagner egy ezt kovetd milve szerint ugyanis Ludwig
Bischoff zenekritikus az ott kifejtett zenei meglatdsait kiforgatta, és ezeket a
negativan konnotalt Zukunttsmusik Cjovo zenéje’) szoval illette. Ugyanakkor
Wagner életrajzirdja nyomdn kideriil, hogy ezt a szot mar kordbban is
alkalmaztak a modern zenére (Chopin, Liszt, Berlioz esetében). Kés6bb aztan
Wagner Zukunftsmusik cim( brosurdjaban is mar pozitivan jelenik meg a
sz0. Ellenben az angollal, franciaval és olasszal a magyar és a német nyelvben
a kifejezés jelentése atvitt értelemben is hasznalhato, és nem csak zenére
utalhat (vO. Bardosi 2019: 258-259). Az atvitt értelem azdltal johet 1étre,
hogy egy szd szerint véve a jovOben megjelend zenét metaforikusan
atvisziink egy a jovében beteljesiild, barmilyen otletre.
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(33) uj idoknek 1j dalai: (val.) a friss, eléremutatd gondolatok, eszmék
jelképe (Bardosi 2012: 295)

A (33)-as frazéma Ady Endre 1906-ban megjelent Gog és Magdg tia vagyok
én... versének egyik sordban szerepel Uj id6knek uij dalaival?formaban (vo.
Bardosi 2019: 238). Mivel a frazéma egy ismert irodalmi miibdl szarmazik,
ezért intertextudlis motivdltsagrol® beszélhetiink. A dalok szdvegei rendsze-
rint hordoznak magukban valamiféle mondanivaldt. Ugyanakkor az is
jellemzd a dalokra, hogy rovid idén beliil képesek felvaltani egymast, hiszen
mindig megjelennek ujabb és ujabb dalok, amelyek eltérnek a korabbiaktol.
Ezek a jelenségek a (33)-as frazéma esetében metaforikusan kivetiilnek az
olyan jovdbeli, uj elképzelésekre, amelyek véltozast hozhatnak.

7. FIZIKAI BANTALMAZAS
A notakomponenssel a FIZIKAI BANTALMAZAS (VERES) tartomdnyaban harom ki-
fejezés volt fellelhetd, amelyek koziil kettd varidnsként tekinthetd.

(34) elhegediili vkinek a notdjaf. alaposan elver vkit (Bardosi 2012:
502)

(85) elhuzatja vkinek a notdjat. alaposan megveret vkit (Bardosi 2012:
502)
elhuzza [elrdntjal vkinek a notdjdt. alaposan elver vkit (Bardosi
2012: 502)

A (34)-es frazéma és (35)~0s variansok szo szerinti értelmiikben azt fogal-
mazzak meg, hogy valaki kivansagara eljatsszak a kedvenc notdjat. A nota, a
zene €s a tanc szorosan Osszefiliggnek egymassal, és a tanc vagy annak egy
bizonyos fajtdja gyakran alkotoeleme olyan kifejezéseknek, amelyek atvitt
értelemben a verésre utalnak: pl. viki vikivel eljdratia a kdllai kettést / a deb-
receni kopogost. Ennek alapja, hogy a verést elszenvedd fél labainak a kap-
kodasa olyan, mintha tancot jarna (vo. Bardosi 2019: 382). Bardosi (2019:
382) szerint az is hozzajarulhatott a frazeologikus olvasat létrejottéhez, hogy
a hegedii vondjanak a huzasa jaték kdzben, valamint a pdlca az litlegelés
kozben valamelyest hasonld mozgast mutat. Menyhart (2021: 325) egy-egy
magyar és bolgar frazéma esetében szintén azt dllapitotta meg, hogy a verésre
vonatkoznak, ezekben a dob komponens szerepelt, mivel a dobot a hang-
képzés soran iitik: magy. ugy elver valakit, mint a kétfenekii dobot, bolg. we
20 Hanpass Ha menaH (dobot csinalok belble — nagyon meg fogom verni). A
(34)-es frazéma mellett Menyhdrt (2021: 326) még egyet felsorol, amely a

3 Dobrovol’skij & Piirainen (2009)-re hivatkozva Sulikowska (2015: 176) munkajaban a foga-~
lommal kapcsolatban az all, hogy olyan ididméknal beszélhetiink errdl a motivaciorol, ame-
lyek esetében a lexikalis szerkezet egy meglévd szovegbdl szarmazik.
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hegedii komponenssel all, és azt irja le, hogy valakit megbiintetnek, megver-
nek: pottal hegediilnek a hétdn (jol elverik).

8. SZEMELY
A szZEMELY céltartomany két frazémat olel fel, amelyek komponensei a lemez,
illetve a vono.

(18) lejdrt [lejdtszoft v. régif lemez vki v. vmi (biz): a) unalomig elcsé-
pelt gondolat, szoveg; b) (ritk.) a (fizikai, szellemi) fénykoran mar
tuljutott személy (Bardosi 2012: 418)

A (18)-as frazéma mar kordbban a (LELK)ALLAPOT céltartomanyndl szdba
keriilt az elsd jelentése kapcsan. A masodik jelentését az teheti lehetdvé, hogy
egy madr sokszor lejatszott lemez elhasznalodik, vagy épp a tartalma irdnti
korabbi érdeklédés hagy aldbb az id6k valtozédsdval, és ezt metaforikusan
azonositjuk egy személy koranak el6rehaladtaval, illetve az ezzel egyiitt jard
fizikai és szellemi véltozasokkal.

(36) van (egy-két [pdr]) vond vkiben (szleng, pej.): cigany személy (le-
kicsinyld, rasszista megnevezéssel) (Bardosi 2012: 740)

A (36)-0s frazémanak a motivdcidja feltehet6leg abban rejlik, hogy a nem
sz6 szerinti jelentésben a vond metonimikusan egy huros hangszer részeként
all, és igy maga a zenélés helyett is. Atvitt értelemben a negativ konnotacidval
jard frazéma egy roma szarmazdasu személyre utal, mivel a gyakran nem
helytallo sztereotipikus gondolkodas hajlamos arra, hogy a zenélést és azon
beliil a hegediilést a roma népcsoporttal kdsse Ossze.

9. EMLEKEZES

(37) Oreg [vén] cigdny mindennap egy notdt felejt. (km., nép.): {az
Oregedéssel egyiitt jar az emlékezet gyengiilése} (Bardosi 2012:
101)

A (37)-es frazéma atvitt értelm{ olvasata az EMLEKEZES-sel, pontosabban
annak hidnyaval, a FELEJTES céltartomdnydval hozhatd Osszefliggésbe. A sz0
szerinti olvasatban egy egyre id6s6d6 személynek az emlékezbképessége az
altala ismert ndtakra folyamatosan romlik. Az atvitt értelmezésben a felejtés
nemcsak a nétakra korlatozddik, hanem metaforikusan minden tudasanyag-
ra, emlékre vonatkozik. Menyhart (2021: 326) vizsgalatdban azonban az
idéskori hanyatlast kifejez6 frazémat egy tovabbi valtozataban is megemliti,
amelyben a hegediis komponens szerepel: Oreg hegediis minden nap egy
notat felejt.
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5  Konkluzi6 és kitekintés

A jelen tanulmanyban elvégzett kognitiv nyelvészeti vizsgalat 37 kiillonbozd
frazémaval foglalkozott. Az elemzés soran kilenc céltartomanyt lehetett azo-
nositani. A 37 frazéma kozott az egyik frazéma (lejdrt [lejdtszott v. régi/
lemez vki v. vini) két fogalmi teriilettel is kapcsolatba volt hozhato. Ezt a ki-
fejezést a frazémak szamszerlsitésekor egyetlen egységként kezeltem, ezért
beszélhetiink Osszesen 37 frazémdrol. A lenti, céltartomanyok eloszldsat
szemléltetd diagrammon (vO. 1. dbra) viszont eggyel tobb, azaz 38 frazéma,
szamolhato Ossze, aminek az az oka, hogy a lejdrt [lejatszoftt v. régil lemez
vki v. vmi frazéma mind a (LELKI) ALLAPOT, mind a SZEMELY céltartomanyahoz
hozzarendelésre keriilt.

A legtdbb frazéma (8, azaz 21%) a VELEMENYNYILVANITAS tartomdnyahoz
tartozik. Ez taldn azzal magyarazhatd, hogy a zene egyfajta kozlési forma,
ami auditiv modon érzékelhetd, igy alkalmas arra, hogy valaki a véleményét
hallatni tudja. A masodik helyen hét frazémaval (18%) a CSELEKVES MODJA cél-
tartomany 4ll. A harmadik legnagyobb csoport pedig a (LELKI) ALLAPOT volt hat
frazémaval (16%). Valosziniileg ennek az lehet az indoka, hogy a zene képes
arra, hogy valamilyen érzelmet kozvetitsen, illetve keltsen a hallgatosagban.
A zenei komponenssel 4116 frazémak kozott csupan négy (azaz 11%) volt fel~
lelhetd, amelyeknek céltartomanya ténylegesen a ZENE volt.

A 37 frazéma céltartomanyai

B ZENE
o VELEMENYNYILVANITAS
CSELEEVES MOD]A
(LELKI) ALLAPOT
™ (MULTBELI / JELENLEGI / JOVOBELI) ESEMENYEE
B ENGEDELMESSEG / KONTROLL
W FIZIKAI BANTALMAZAS
W SZEMELY
W EMLEKEZES

1. dbra: A zenei komponenssel dllé 37 frazéma célfarfomdnyainak eloszlisa kdrdiggrammon
dbrdzolva
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Emlitésre melto lehet még az ENGEDELMESSEG / KONTROLL céltartomédnya, ame-
lyet hdrom frazéma (8%) képvisel. Ez visszavezethet6 lehet AZ ENGEDELMESSEG
HALLAS (OBEYING IS HEARING, Isd. Ibarretxe~-Antunano 2019: 48) metafordra,
hiszen a zene is egy auditiv jelenség és a hallason keresztiil befogadhato.

A zene fontos szerepet t0lt be az életiinkben: EQy mindennapi jelenség és
tapasztalat mind a zenéld, mind a zenét hallgaté emberek kdrében. Mind-
emellett hatassal van tobbek kozott az érzelmeinkre, az egészségiinkre vagy
a nyelvtanulasra is. Ezért érdemes lehet utdnajarni annak, hogy a minden-
napi tapasztalatainkon alapuld frazémak, amelyekben a zene teriiletérdl
szarmazd lexémak szerepelnek, milyen egyéb, zenén kiviili teriiletekre
terjednek ki. A jelen kutatds a magyar nyelvben a zenei lexémaknak csak egy
szlk csoportjaba kivant betekintést nyujtani a kognitiv nyelvészet eszkdzei-
vel. Az elemzés soran kideriilt, hogy a frazémak kis szazaléka vonatkozik
valdban a zenére, mig a tobbségiik mas céltartomanyokkal hozhato dssze-~
fliggésbe. A megvizsgalt kilenc lexéman tul (dal, hur, kofta, lemez, nota,
szolam, fok, vono, zene) azonban tovabbi zenéhez kapcsolddd lexémakat,
illetve szinonimakat is be lehetne vonni a kutatasba egy atfogdbb elemzés
érdekében. Tovabba a frazémdkat kontextusban is meg lehetne vizsgalni,
hogy példdul kiderithessiik, milyen szovegfajtakban és mennyire hasznala-
tosak a szotarbdl kigyijtott frazémak. A szovegkornyezet altal az itt azonosi-
tott céltartomanyokat és a hozzajuk tartozo frazémakat is pontositani lehet-
ne. Ezenkiviil megallapithatdvd valna, hogy a variansok koziil melyek for-
dulnak elé gyakrabban, melyek kevésbé. A kutatast ki lehetne bdviteni
tovabba ugy is, hogy a vizsgalat nem csak a frazeoldgia teriiletére korlatozo-
dik. Ugyanakkor azt is meg lehetne vizsgalni, hogy magat a ZENE tartomanyat
hogyan konceptualizaljak a magyar vagy mas nyelvekben.
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